  В муниципальные образования

Челябинской области

План

проведения областной информационно-профилактической акции «Онкопатруль», посвященной Всемирному Дню борьбы против рака,

с 1 по 7 февраля 2021 года 

	№
п/п
	Дата и время проведения 
мероприятия
	Место проведения/
размещения
	Формат мероприятия
	Ответственный

исполнитель

	1.
	11.01.2021 г.
	Система «Мотив»

	Подготовка и размещение в «Мотиве» организационно-методического письма о проведении областной информационно - профилактической акции «Онкопатруль», приуроченной к  Всемирному Дню борьбы против рака 
	Министерство здравоохранения Челябинской области (далее именуется - Минздрав ЧО)
ГБУЗ
«Челябинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики»

 (далее именуется - ГБУЗ

 «ЧОЦОЗ МП»)
ГБУЗ 
«Челябинский областной клинический центр онкологии и ядерной медицины» (Далее именуется - ГБУЗ «ЧОКЦО и ЯМ») 

	2.
	28-29 января

2021  г.
	 Пресс-служба
Министерства здравоохранения

ЧО


	Подготовка пресс-релиза, посвященного Всемирному Дню борьбы против рака, с освещением вопросов раннего выявления и лечения злокачественных новообразований (ЗНО), с информацией о проведении профилактических мероприятий  в рамках областной акции «Онкопатруль» в МО ЧО
	ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП»
ГБУЗ «ЧОКЦО и ЯМ»
Пресс-служба

Министерства здравоохранения ЧО


	3.
	 1 - 7 февраля
	Сайт ГБУЗ «ЧОЦМП»
	Размещение материалов и информационных сообщений о проведении мероприятий в рамках акции «Онкопатруль» на сайте ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП»
	ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП»

	4.
	В рамках акции
	Медицинские сайты 
МО ЧО
	Пополнение информационных медицинских сайтов      материалом по вопросам профилактики и раннего выявления ЗНО,  о проведении в МО ЧО информационно - профилактических мероприятий в рамках акции «Онкопатруль», о возможностях регулярного прохождения профилактических осмотров на раннее выявление ЗНО и  прохождения диспансеризации 
	Профилактическая, онкологическая,

терапевтическая службы

Медицинские организации МО ЧО

	5.
	В рамках акции
	Газеты:
«Южноуральская-панорама»,

 «Медицинский вестник», 
«Регион», «Метро»,

«Сосновская нива»,

«Красное знамя»,

«Нязепетровская новь», «Карталинская новь»,
«Восход»,

«Солнечный берег»


	Публикация статей по теме акции «Онкопатруль», информирование населения о мероприятиях, проводимых в рамках акции, популяризация ЗОЖ и возможности регулярного прохождения профилактических осмотров, в том числе диспансеризации, с целью раннего выявления ЗНО в медицинских организациях области 
	Профилактическая и онкологическая службы  

Редакции газет городских округов:
Челябинского,

Магнитогорского, Троицкого;
муниципальных районов:

Сосновского, 

Каслинского,
Карталинского, Аргаяшского и других 

	6.
	В рамках акции
	Областная 
и муниципальные теле - и радиокомпании 

	Трансляция теле - и радио - передач, посвящённых теме профилактики и раннего выявления ЗНО, популяризация ЗОЖ, доступности диспансеризации и профилактических осмотров, посещения смотровых кабинетов и прохождения цитологического скрининга женщинами и ПСА-исследования мужчинами
	Профилактическая и онкологическая службы, медицинские организации,
  теле - и радиокомпании Челябинской области, в том числе:
Карталинского, Коркинского муниципальных районов и других

	7.
	Январь- февраль


	Медицинские организации 

МО ЧО


	Проведение совещаний, врачебно-фельдшерских конференций и семинаров, в том числе в онлайн-формате, по вопросам профилактики и ранней диагностики ЗНО, по обучению населения принципам ЗОЖ и организации профилактической деятельности в рамках акции «Онкопатруль», включающей скрининговое обследование, с целью раннего выявления ЗНО, 

с соблюдением противоэпидемических мер по коронавирусной инфекции

	Профилактическая, онкологическая, 
терапевтическая

службы 

Медицинские

организации

городских округов: Челябинского:
МАУЗ «ГКП № 8»

МАУЗ «ДГКП № 8»

МБУЗ «ДГП № 6»,

Магнитогорского, Копейского, 
Златоустовского,

Карабашского;

муниципальных районов:

Карталинского, Сосновского, Верхнеуральского,

Катав-Ивановского, Каслинского,

Аргаяшского,

Нязепетровского и других

	8.
	3 февраля
08.00 ч.
3,5 февраля
08.00 ч.

5 февраля

09.00-12.00 ч.

5 февраля

10.00-15.00 ч.

6 февраля

09.00 ч. 
	Отделение «Центр здоровья»
ГБУЗ «ВФД

 г. Копейск»

Поликлиника МАУЗ «ГКБ № 11»

г.Челябинск

Поликлиника
ГБУЗ

«Городская больница № 1

г. Копейск»

Поликлиника
ГБУЗ

«Районная больница
г. Касли»

МБУЗ «ГКП № 5»

г. Челябинск  
	Проведение в медицинских организациях Дней открытых дверей и Дней здоровья в формате «Онкопатруль» с организацией консультаций врачей-специалистов и назначений
скрининговых обследований:
 на флюорографию, маммографию, УЗИ органов брюшной полости, посещение смотровых кабинетов и прохождение цитологического скрининга женщинами и ПСА-исследования мужчинами,
с демонстрацией видеоматериалов и раздачей информационной литературы (памяток, листовок, буклетов) по профилактике и раннему выявлению ЗНО
(с соблюдением противоэпидемических мер по коронавирусной инфекции)
	Профилактическая,

 онкологическая, терапевтическая 

службы
Челябинского, 
Копейского городских округов и
Каслинского муниципального района 

	9.
	1-7 февраля
 
	Смотровые кабинеты,
женские консультации,
гинекологические

отделения

медицинских организаций

 
	Проведение мастер-класса по самообследованию молочных желёз, информационно - практических занятий и консультативных бесед   по технике самообследования молочных желёз с видеопросмотрами и раздачей печатных материалов по приёмам самообследования
(с соблюдением противоэпидемических мер по коронавирусной инфекции) 
	Профилактическая

гинекологическая, 

 службы городских округов: Челябинского, 

Копейского,

Златоустовского;

муниципальных районов:

Нязепетровского, 

Сосновского и других



	10.
	1-7 февраля
	Поликлиники

медицинских организаций 
муниципальных образований Челябинской области
	Проведение информационных акций «Онкопатруль» с соблюдением противоэпидемических мер по коронавирусной инфекции при организации:

 - консультаций врачей- специалистов;

- тестирования на выявление факторов онкологического риска;

- проведения лекций и других форм устной и печатной пропаганды, направленных на повышение охвата населения диспансеризацией и профилактическими осмотрами в целях раннего выявления ЗНО;

- видеодемонстраций;

- распространения памяток, листовок по теме ЗОЖ, в том числе отказу от курения, рациональному питанию, физической активности,

по самообследованию молочных желёз 
	Профилактическая,
онкологическая, гинекологическая

службы городских округов:

Челябинского:

МАУЗ «ОТКЗ 

ГКБ №1»

МАУЗ «ГКБ № 11»

МАУЗ «ГКБ № 9»

МАУЗ «ДГКБ № 8»

МАУЗ «ДГКП № 8»,

Троицкого, Копейского,

Магнитогорского;

муниципальных районов:

Коркинского, Аргаяшского, Карталинского и других


	11.
	1-7 февраля


	Медицинские организации

Интернет-порталы,

медицинские сайты 
	Проведение обучающих семинаров для медицинских работников по организации информационно-образовательной деятельности среди пациентов по вопросам ЗОЖ и профилактике ЗНО,
размещение в общем доступе
информационного материала для самостоятельного изучения специалистами медицинских организаций рекомендаций по организации и ведению профилактической и образовательной деятельности среди населения в рамках акции «Онкопатруль» 
	Профилактическая, онкологическая,

гинекологическая службы, медицинские организации

городских округов: 
Челябинского

МБУЗ «ГКП № 5»

МАУЗ «ОТКЗ 

ГКБ № 1»

МАУЗ «ГКБ № 9»,

Магнитогорского, 

Копейского, Карабашского

 и муниципальных районов
 

	 12. 
	В рамках акции
	Медицинские организации

муниципальных образований ЧО
	Организация занятий в Школах здоровья и кабинетах отказа от курения по формированию установок на ЗОЖ, в том числе отказу от курения, как важного фактора профилактики ЗНО

(с соблюдением масочного режима и других противоэпидемических мер по коронавирусной инфекции)
	Профилактическая и другие заинтересованные службы 
Медицинские организации городских округов:

Челябинского, Магнитогорского,

Копейского,

Златоустовского;

муниципальных образований:

Карталинского,

 Аргаяшского, Верхнеуральского,

Катав-Ивановского,

Сосновского

и других 

	13.
	В рамках акции
	Медицинские организации муниципальных образований ЧО

Интернет-ресурсы


	Проведение лекций, преимущественно в онлайн-формате, по теме ЗОЖ, по профилактике, диагностике и лечению ЗНО, а также индивидуальных и групповых бесед для пациентов во время амбулаторных приемов и лечения в отделениях стационаров по вопросам устранения   факторов риска развития ЗНО, важности регулярного прохождения профилактических осмотров и диспансеризации для раннего выявления онкозаболеваний 
	Профилактическая,

онкологическая, терапевтическая,

гинекологическая, урологическая и другие службы Медицинские организации городских округов:

Челябинского

МАУЗ «ОТКЗ

 ГКБ № 1»

МАУЗ «ГКП № 5» 

МАУЗ «ДГКБ № 8»

МАУЗ «ГКБ № 11»

МБУЗ «ДГП № 6»

МАУЗ «ДГКП № 8»,
МАУЗ «ГКП № 8»

 Копейского,

Магнитогорского, 
Троицкого,

Златоустовского,

Карабашского; 
муниципальных районов:

Аргаяшского, Сосновского,

Карталинского,

Каслинского

 и других

	14.
	 1-7 февраля
В рамках акции

29 января

1-2 февраля
08.30-12.00 ч.

3 февраля
учебное время

3 февраля

15.00 ч.

4-5 февраля
08.30-12.00 ч.

5 февраля

учебное время

5 февраля

13.00 ч.
	Общеобразовательные школы

муниципальных образований Челябинской области

Специальная коррекционная школа-интернат № 5 

г.Магнитогорск
Копейский политехнический колледж им. С.В.
Хохрякова

Златоустовский медицинский техникум
Уральский медицинский колледж г. Челябинск

ГБПОУ
«Копейский медицинский техникум»

ГБПОУ
«Первомайский техникум»

г. Коркино

Многоотраслевой техникум

г. Карталы
	Обучение учащихся и студентов соблюдению принципов ЗОЖ в формате уроков здоровья - в общеобразовательных школах и лекций -  в колледжах, лицеях и других средних и высших учебных заведениях, включая вопросы   профилактики табакокурения, как фактора риска развития ЗНО
(с соблюдением противоэпидемических мер по новой коронавирусной инфекции)
	Профилактическая

 онкологическая, педиатрическая

службы городских округов:

Челябинского
МАУЗ «ДГКБ № 8»
МБУЗ «ДГП № 6»

МАУЗ «ДГКП № 8»,

  Копейского,
Магнитогорского,

Троицкого,
Златоустовског,

Карабашского

муниципальных районов:

Каслинского,

Катав-Ивановского,   

Карталинского,

Верхнеуральского,
 Коркинского

и других

	15.
	1-7 февраля

1,3,4,5 февраля 08.00-16.00 ч.

2 февраля

 11.00-18.00 ч. 

1-5 февраля

1-7 февраля
	Медицинские организации
ГБУЗ «ОКБ № 3»

Кабинет популяционных методов профилактики

МАУЗ «ДГКБ № 8»

МБУЗ «ГКП № 5»

МАУЗ «ГКБ № 9»

ГБУЗ «Центр медицинской профилактики

г. Магнитогорск»

Троицкий отдел

ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП»

ГБУЗ

«Районная больница

 г. Верхнеуральск» 
	Организация работы телефонов доверия и «Горячей линии» по проблемам ЗНО 
	г. Челябинск

т. 8 (351)749-99-44

г. Челябинск

 т. 8 908 087 48 06

г. Челябинск

т. 8(351) 724-06-55

г. Челябинск

т. 8 900 023 93 82

г. Магнитогорск 

 т. 8(3519) 26-43-52;

г. Троицк

т.8(351 63) 2-16-89
г. Верхнеуральск

т. 8(351 43) 2-12-74

	16.
	В рамках акции
	Холлы поликлиник:  

МАУЗ «ГКП № 8», 
МБУЗ ДГП № 6»
МАУЗ «ГКБ № 11»,

МАУЗ «ГКБ № 9»,

МАУЗ «ДГКП № 8»
г. Челябинск
ГБУЗ «ООД № 2»,

ГБУЗ «Центр медицинской профилактики»

г. Магнитогорск
ГБУЗ «ВФД

 г. Златоуст», 

поликлиники

ЛПУ г. Златоуст

Поликлиники

ЛПУ г. Троицк

ГБУЗ

«Городская больница г. Карабаш»

Поликлиника

ГБУЗ «Районная больница г. Верхнеуральск»
Поликлиника

МУЗ «Карталинская городская больница»

Поликлиника

ГБУЗ «Районная больница с. Долгодеревенское»

Поликлиника

ГБУЗ «Районная больница г. Катав -Ивановск» 

ГБУЗ

«Районная больница г. Нязепетровск»
	Демонстрация видеоматериалов в холлах медицинских организаций по формированию принципов ЗОЖ в целях профилактики ЗНО,  важности прохождения диспансеризации и профилактических осмотров в целях своевременного выявления ЗНО
	Медицинские организации

городских округов:

Челябинского

Магнитогорского,

Златоустовского,

Троицкого,

Карабашского;

муниципальных районов: Верхнеуральского,
 Карталинского

Сосновского, 

Катав-Ивановского, Нязепетровского 

и других

	17.
	В рамках акции
	Медицинские организации

МО ЧО
	Размещение информационно-наглядного материала в медицинских организациях, в том числе стендов, плакатов, постеров, санбюллетеней по вопросам профилактики, диагностики и лечения ЗНО,
 о возможностях своевременного прохождения профилактических осмотров в МО ЧО и диспансеризации, в том числе в вечернее время и выходные дни
	Профилактическая, онкологическая, гинекологическая, педиатрическая службы городских округов Челябинского
МАУЗ «ГКБ № 5»

МБУЗ «ДГП № 6»

МАУЗ «ГКП № 8»

МАУЗ «ГКБ № 9»

МАУЗ «ДГКП № 8»,

Магнитогорского,

Троицкого,

Златоустовского,

Копейского, Карабашского;

муниципальных районов:

Сосновского, Каслинского, Аргаяшского,
Коркинского, Верхнеуральского, Карталинского и других 

	18.
	В рамках акции
4 февраля

17.00 ч.

5 февраля

14.00 ч.

4 февраля

1-7 февраля

1-7 февраля
	Каналы социальных сетей:

ВКонтакте, Ютуб, Одноклассники, Инстаграмм,
чаты и домашние компьюторы

Ютуб-канал «Челябинск, не болей!»

Общество «Знание»

онлайн-платформа ZOOM
Онлайн платформа

Группы программно-информационной поддержки
В группах социальных сетей:

Молодёжь Златоуста

ВКонтакте

Златоустовский медицинский техникум;

ВКонтакте

Златоустовский торгово-экономический техникум 
	Проведение информационно-образовательных акций, информационных встреч и познавательных мероприятий в онлайн-режиме в рамках акции «Онкопатруль» в целях повышения уровня знаний по аспектам ЗОЖ и профилактике ЗНО, а также информирования о доступности прохождения профилактических осмотров и диспансеризации с целью раннего выявления и своевременного лечения ЗНО
Проведение вебинара по теме

«Онконастороженность без онкофобии» с участием специалистов: врача-онколога и заведующей городского центра общественного здоровья и медицинской профилактики
Проведение онлайн-семинара для слушателей общества «Знание» и посетителей Комплексных центров социального обслуживания населения
 по теме «Онконастороженность без онкофобии» 

Проведение совместно с представителем Молодёжной палаты
 г. Магнтогорск онлайн-лекции с последующим обсуждением в онлайн-формате темы онконастороженности, раннего выявления и лечения ЗНО с участием врача-онколога и пациентов, находящихся в стадии ремиссии 

Проведение онлайн-консультаций врача по проблемам ЗНО в формате «вопрос-ответ» и обратной связи на сайте диспансера
Проведение просветительской акции «Против рака» 

с размещением информации по профилактике онкологических заболеваний и пропаганде ЗОЖ

	Профилактическая,
онкологическая, педиатрическая, гинекологическая и другие службы городских округов:
Челябинского

МАУЗ «ГКП № 8»

МАУЗ «ДККБ № 8»

МБУЗ «ГКП № 5»

ГБУЗ «ЧОСПК»,

Златоустовского, Троицкого, Магнитогорского; муниципальных образований: 

Нязепетровского, Верхнеуральского, Коркинсекого 
и других

ЦОЗ и МП

г. Челябинск

ЦОЗ и МП Общество «Знание»

г. Челябинск

ГБУЗ «ООД № 2»

г. Магнитогорск

ЦМП ГБУЗ

«ВФД г. Златоуст»

Управление образования и молодёжной политики администрации Златоустовского городского округа

Волонтёры - медики

	19.
	2 февраля

5 февраля


	МАУЗ

«Городская клиническая больница № 11»

кабинет № 232

08.00-17.00 ч.

Поликлиника №1

кабинеты:

№ № 215, 219

09.00 - 12.00 ч. 
	В рамках акции «Онкопатруль» - «Пройди   обследования»:
УЗИ молочной железы,

УЗИ брюшной полости,

УЗИ щитовидной железы
В рамках акции «Онкопатруль» -
«К врачу без талона!» -консультация врача-эндокринолога (исключить заболевания щитовидной железы)
	МАУЗ

«ГКБ № 11»

Отделение медицинской профилактики



	20.
	В рамках акции
	Центр здоровья

МАУЗ

«ДГКП № 8»
	Информационная акция «Онкопатруль» для пациентов 

 с распространением памяток и буклетов:

«7 шагов от рака»,

«12 правил здорового питания»,

«Здоровый образ жизни для школьника»,

«Будем закаляться»,

«Азбука здоровья»,

«Меланома, обратите внимание»
	МАУЗ

«ДГКП № 8»

	21
	В рамках акции
	Медицинские организации, социальные учреждения,

магазины 

г. Челябинска
	Размещение социальной рекламы по теме профилактики: рака молочной железы (магазины женского белья), рака лёгких (торговые комплексы «Лента» и «КБ»),
Меланомы (в аптеках Областного аптечного склада)
	Центр общественного здоровья и медицинской профилактики 
г. Челябинск

	22.
	1-7 февраля 

В рамках акции

	Медицинские организации

г. Магнитогорск 

Специальная коррекционная школа-интернат № 5 для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья

Стационары № 1,3 и другие структурные подразделениях «Областного наркологического диспансера»

г. Магнитогорск 


	Проведение социологических исследований на темы
 «Рак лёгких в современных условиях промышленного моногорода»,
«О здоровье всерьёз»,

Проведение «Территории здоровья» для воспитанников школы-интерната № 5 с организацией: конкурсов, викторин, дискуссий на тему ЗОЖ и сохранения здоровья, демонстраций видеороликов, распространения памяток 
Проведение информационных встреч с пациентами отделений в форматах: час вопросов и ответов, диспут, круглый стол для обсуждения проблем, связанных с распространённостью онкологических заболеваний, вопросов профилактики диагностики  и лечения ЗНО
	ГБУЗ

«Центр медицинской профилактики 

г. Магнитогорск»

ГБУЗ «Областной наркологический диспансер»

г. Магнитогорск

	23.
	В рамках акции 
	Кардиологическое, неврологическое отделения
ГБУЗ «Городская больница г. Златоуст»
	Организация и проведение выездной школы отказа от курения для пациентов отделений 

	Центр медицинской профилактики

ГБУЗ

«ВФД г. Златоуст» 


	24.
	В рамках акции
	Остановочные пункты
г. Коркино

Социальные сети:

Facebook,
Instagram,
BKонтакте,

Одноклассники
	Размещение на 24 остановочных частных информационных стендах Коркинского муниципального района плакатов по профилактике онкологических заболеваний 
Проведение виртуальной акции с размещением в социальных сетях фотографий с плакатами или другими формами информационных средств 

с призывами к борьбе против рака и устранения факторов риска развития ЗНО
	Центр медицинской профилактики
ГБУЗ «ГБ № 1 

г. Коркино»

	25.
	1-7

февраля
	Медицинские организации

г. Златоуста
	Проведение анкетирования среди населения на знание факторов риска развития ЗНО и ранних симптомов заболевания
	Центр медицинской профилактики
ГБУЗ

«ВФД г. Златоуст»

	26.
	3 февраля

09.00-10.00 ч.


	Комплексный центр социального обслуживания населения

г. Карабаш


	Проведение информационной встречи со специалистом кабинета медицинской профилактики в формате

«Онкопатруль» с обсуждением темы профилактики ЗНО и важности регулярного прохождения профилактических осмотров и диспансеризации
	ГБУЗ

«Городская больница
 г. Карабаш» 

	27.
	1-7 февраля
	Медицинские организации
	Обеспечение мероприятий областной акции «Онкопатруль» методическим материалом и печатной литературой (памятками, листовками, буклетами)
	ГБУЗ

«ЧОЦОЗ МП»

Профилактическая, онкологическая, гинекологическая службы Ч.О.


